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   *فرصعمر 
 نظام آموزشي تاجيكستان در ي فارساتي ادبوضعيت

   
 ،زي قبل از هر چ،رود مي كستاني و تاجراني كه سخن از مردم ايانزم 
 ني و اكند به خاطر خطور مي ،ينيد  همي وزبان  هم،فرهنگي و ادبيمشتركات 

 . ستي نيدي است كه در صحت آن شك و ترديا شهياند 
فرهنگ و . مي داري و فرهنگيخي تارقي عميها شهيراست است كه ما ر 
 متأسفانه در طول ي زبان ما مشترك است، ولخورد، ي آب م سرچشمهكيادب ما از 

 .  نبوده استكساني كاني ما تاجي مشتركات براني رشد كامل ا،خيتار
 به  انهي مياي و آسهي كه در روسيياه بر اثر انقلاب20 اول قرن يها در دهه 

  بهياسي تازة سي نو و مرزهايهاي جمهور ،انهي مياي در قلمرو آسوست،يوقوع پ
 يادي مشكلات زكي مردم تاجي براي اجتماعنوين ساختار  و نويمرزها. وجود آمد

سطح قابل در  را كه ي و ادبيارتباطات موجود فرهنگپيش از همه،  نمود كه جاديرا ا
رهبران وقت كشور .  بودماجرا آغاز ني اي ولبالكل از بين برد،، نبودند هم يا ملاحظه

 را به  يعني فارسي– انكاي ني كوتاه الفبااي هاصلدر ف.  زدنديگريدست به اقدام د
 شةي بر رشهي تزيانگ  اقدام وحشتنيند و با اكردل ي تبدكيلير و سپس به سينيلات

 راثي از مكيمردم تاج. فرهنگ و علم و ادب زدند -  گوهر ملتّنيگرانبهاتر
 . ند جدا شدشيسنگ كهن خو گران

كاربرد  ي همچون خط رسمانكاي ني كه الفباي، تا زمانيستي گفتبا 

                                                      
*
 .جيكستانشناسي دانشگاه ملي تا رئيس دانشكدة شرقاستاد دانشگاه،   
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 دست به  به ندرتكي تاجاتيادببه طور كلي  و كتابها و ها  نمونة مجلّه،داشت
 مايمثلاً ن. استدر دست نيز  ي باره شواهدني در ا كهديرس ي ميراني اانيفرهنگ

 معاصر اتي ادبرامونيپ» ارزش احساسات« در كتاب يراني شاعر معاصر ا،جيوشي
 ،»الفبا «ريياما پس از تغ.  شده استادآورمطالبي ي ،ستي قرن بي در ابتداكيتاج

در .  از دست رفتكاني تاجي و ادبي فرهنگدستاوردهاي ا بانيراني اييامكان آشنا
ايجاب  هزمان. به وجود آمده بود كستاني جامعة تاجي برادشوار يتي وضع، كلامكي

 حافظة ي بعديها  نسل تادريافته شود،بست   بننيرفت از ا  بروني تا راهها،كرد مي
 نيا.  را فراموش نسازندشي خوي زبان مادر و را رها نكنندشي خويفرهنگ-يخيتار

 زبان ي، زبان فارسرايز.  بودريپذ  امكاني فارساتيامر تنها از راه آموزش زبان و ادب
 ني از ازي نكاني كه تاجستيي ااي آري فرهنگ و تمدن و قوم و ملّتهاشت،ذسرگ
 . ستندي نيمستثن دسته

 در رشد و ي فارساتي نقش ادبراموني پموضوع، نكاتي نيدر ارتباط با ا 
 و كستاني متوسطة تاجمدارس آن در سي تدريها وهي و شيكي زبان تاجيترقّ

 . گردد پيشكش مي ي عاليها مؤسسه
 آن كه زبان فرا يبرا. است زبان ،ملتّهويت هر  ي اساساركان از يكي 

 . گردد مساعد فراهم طي شراديگرفته شود، با
 و رشد سالم آن در لي و تكمگردد ي آغاز مي خانوادگطي محاز يآموز زبان 

 اتي دشوار ادبي در آن سالها، نكتة مهمنيبا نظرداشت ا. رديگ يدامن مكتب صورت م
 كه بر دي شامل گردي مكتبيها  به برنامهيكي تاج- ي فارساتي ادب-مشتركَ ما 

 با يي روند شناخت و آشناآن و توسط ديگرد ي مسيدر تي فارساتي آن ادبيمبنا
  در مكتباتي ادبي جدسيقابل ذكر است كه تدر. گرفت يفرهنگ كهن صورت م
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 يدر كلاسها( در طول سه سال آموزان دانش. شود ي شروع م8 مقطع از يكي تاجيها
 اتيب ادا ب11در كلاس پس از اين مقطع،  تينهادر  و يكي كلاساتي ادباب) 8-9-10

 . گردند ي آشنا مكيمعاصر تاج
 صورت زي ن7-6-5 ي در كلاسهااتي ادبسي ناگفته نماند كه تدريول 

 يكتابها. وجود ندارد يخاصو برنامة  نظام ،اتي دوره در آموزش ادبني و در ارديگ يم
 اي همعمولاً پار.  معاصر و كلاسيك استاتي از ادبي ادبة عادتاً شامل متون ساديدرس

 و عبارات تازة آن شرح و ها  كلمهاني نقل و در پايبي منظوم از آثار ادايمنثور 
 كلاسها با ني بار در همني نخستي براكي تاجآموزان دانش. شود ي داده محيتوض

 رزاي مرجي ا،راني معاصر اسخن نيريبا شاعر ش»  مرا چو زاد مادرنديگو«قرائت شعر 
 كه جنبة دهي انتخاب گردي كلاسها متونني اي كتب درسيمعمولاً برا. شوند يآشنا م

 .  دارنديتيترب -يق اخلارومندين
الشعّرا   با احوال و اشعار آدميي با آشنايكي تاجي فارسكي كلاساتيادب 
 ي پس از رودكيابوالقاسم فردوس. گردد ي شروع مي جعفر بن محمد رودكابوعبداالله

. رديگ ي مورد آموزش قرار م است كه احوال و آثارش به طور گستردهي شاعرنيدوم
 حافظ ،يرازي شي سعد،يو گنجي نظام،يشاپوري نامي عمر خنا،ي ابن سيلعابو
مردان ادب كهن   بزرگنيا -ي عبدالرحمان جام،ي ناصر خسرو، كمال خجند،يرازيش

 . شود ي در مكاتب متوسطه آموخته مزي نشاني و آثار اندا يمي شامل برنامة تعلزيما ن
.  كلاسيك استاتي ادبندگاني نماا برخورد بي و راههاوهي ش،نكتة جالب 

 ، آثار و احوال شعراي ضمن بررساتي ادبي درسي قرار است كه در كتابهاني از اهيقض
 ي دوران ادبياجتماع-ياسي سيهايژگي وراموني كوتاه پيطبق برنامه نخست اطلاّعات

سپس آثار او از نگاه . ددگر ي درج معر شانامةي و بعداً زندگگردد ي مانيمورد نظر ب
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 كه رسد ي به چشم مي مورد چند كمبود جدنيدر ا. گردد ي ميموضوع و محتوا بررس
 . اند  ماندهي باقي بدون اصلاح و بازنگر استسالهها  ده

 يدر حال.  استبي ادنامةي زندگاتي از حد به جزئشي توجه ب،كمبود اول 
 راثي، بلكه شناخت منامهي نه زندگ شاگرد مدرسه مهمتركي يكه به گمان ما برا

 .  استي در اشعار وي ادبيشهايشاعر، هنر و سبك و اسلوب و آرا
 شاعران يها دهي آفرراموني پي و اشتباهنصفانه ناميرهايكمبود دوم تفس 

  .داراي ايهام است  كه در آن اصطلاحاتِي اشعار عرفانريمخصوصاً ضمن تفس. است
 يهايژگي و،ي ادبيشهاي آرا،يعي بدعي به صنايهتوج  كمبود سوم كمتيو نها 

 . ستي نريپذ  و بدون شناخت آنها، درك اشعار امكاناتندي ادبي كه ركن اساسيسبك
 كمبود عدم ترين ، اساسيباني ضمن آموزش آثار ادها،نيگذشته از همة ا 

 خيش» بوستان«و » گلستان« كه سخن از يمثلاً، هنگام.  خود آثار استا بييآشنا
 اي ،تي دو حكايكي نقل ه است، باني در مي بلخنيالد  جلال»ي معنويمثنو «اي يدسع

 نيا.  باشدآموز دانشد دسترس هر يحال آن كه آثار مزبور با. شود ي اكتفا متيچند ب
 كيلير آثار به خط سني برگردان ارايز.  ماستدر آموزش و پرورش بزرگ يمشكل

 حافظ به ،يالبتّه آثار سعد. خواهد ي مي زمان و امكانات هنگفت مالها،و چاپ آن
 هيچگاه چاپ شمارگان ي ول، برگردان شده و بارها منتشر شده استكيليرخط س

 حافظ اي ي آثار سعديافتن است كه نيا.  استده هزار نسخه تجاوز نكر10 الي7از 
 . محال استتقريباً  يي آرزوهاي فروش در كتاب
 از بزرگان گري و چند تن ديعد سخي بخت حافظ و شني ا،گري دياز سو 

 ميما هزاران كتاب نادر دار. اند  برگردان و نشر شدهشي بايماست كه آثارشان كم 
 ي بر رويگرد فراموش. اند  الفبا برگردان نشدهرييسال از زمان تغ ها كه با گذشت ده
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 در ي كه كسداند ي ماست، خدا مريبانگي كه امروز گريآنها نشسته و با مشكلات
 . دان آنها اقدام ورزدبرگر

 ازمنديآثار آنها ناين  به گري از هر وقت دشي كه نسل امروز بي صورتدر
 تا م،ي را بدانشي خوانكاي ني و فرهنگ كهن خود، آثار علمخي تارديما با. است
 تر  و مهمديآ ي به دست نمي به آساني خودشناس،ي خودآگاهيول. مي را بشناستنشيخو

 ما را لازم است كه سپ. سازد ي ما را برآورده نميزهااي نكيلير خط س،از همه
 ها،يژگي و واتينسل امروزه را به جزئ. كنيم تي را تقوانكاي نيآموزش الفبا

 مدني فرهنگ ي به سويدبخشي تا روزنة امم،ي آن آشنا كنيهاي و سودمندها ييبايز
آشنا واسطه  بي انكاي آثار مكتوب نا تا بم،يري الفبا را فرا بگنيا. مي خود باز كنيبرا
 .ميگرد

  همي كشورهايفنّ-ي علمي و فرهنگ، دستاورهااتي با ادب،نيگذشته از ا
 و خط ي اطلاّعات توسط زبان فارسني تمام ارايز. مي گردآشنازبان و عموماً جهان 

 .رنديپذ ي صورت ميفارس
 كه است ي فارسيها  سامانههزاران شامل ينترنتي ايها امروز شبكه

 به جز ي زبانچيه. باشند ي مي فنّ،ي اقتصاد،ي فرهنگ،ي هنر،ياطلاّعات علم  ازمشحون
اندازه امكان و   ني به است،ي نقادر انكاي ني به جز الفبايي الفباچي و هيزبان فارس

 . ما بگذارداري را در اختطيشرا
 تي اهمراموني پشي خوهاي يسخنراناز  يكي در يا  خامنهاالله تيحضرت آ

 اري بسدةي پدكي به عنوان يزبان فارس«:  است ابراز نمودهني چنيسو ارج زبان فار
 از اولاً.  استيتي با اهماري بستي خصوصي زبان داراراي است، زيبزرگ و پرشكوه

 برخوردار است، يريپذ بي تركتي از ظرفاًيگسترش واژگان برخوردار است، ثان
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 ندهي چشمة زاكي وجود يمعنا به ني است كه اييايقي موسييبايثالثاً برخوردار از ز
 والا و مي به مفاهافتني دست لةي وسي زبان فارسنها،يعلاوه بر ا. در خود زبان است

 زبان از شعر و نثر موجود ني اي فرهنگراثي است كه در ميرينظ ي و بميحكمت عظ
  به منحصري و حكمت و اخلاق و علماتي به كتب ادبافتني تراه دس. باشد يم

 .» استيارسآموختن زبان ف
 
 ي در دانشگاه ملّي فارساتيادب) لفا

 يها وهي و شيكيتاج-ي مشترك فارساتي ادبسي تدرراموني پفوقدر 
 و ي اصالت زبانمي ما توانستاتي ادبني همكه با مي گفت ومي دادگزارش آن سيتدر

 زبان و ي از كرسدي باها،ني افي در رديول. مي كني را حفظ و نگهدارشي خويفرهنگ
 60 از عمرش نكي برد كه اام ني دانشگاه ملّي دانشكدة خاورشناسي فارستايادب

 و معاصر كي كلاساتي ادبجي و تروغي در تبلي كرسني اديخدمت اسات. گذرد يسال م
 . استري چشمگتينها بي رانيا

 از قرن منطقة آسياي ميانه در فارسي كلاسيك اتي ادبسيآموزش و تدر
 ي برا15 تا قرن اتي ادب، پژوهشگرانشةياند  به رايز. گردد ي آغاز ميلادي م15

 اتي به بعد ادب15تنها از قرن .  مشترك بوداتي ادبكي منطقه زبان ي فارسيكشورها
 ،ي محتشم كاشان،يهكيش دي درو،ي كه ابوعبداالله هاتفديآ ي به وجود مرانيخاص ا

 يجي لاهني حز،ي دكنيضي ف،يزي صائب تبر،يم كاشاني كل،يرازي شي عرف،يطالب آمل
 .باشند ي آن مندگاني نماره،يو غ

 ا ب، كلاسيكاتي ادبفي در ردفارسي، اتي زبان و ادبي كرسانيدانشجو
 معاصر با زمان انقلاب اتي ادبسيتدر. گردند ي آشنا مزي نراني معاصر ااتيادب

 مثل يباني و آثار ادي سال با زندگكيطول در  اني و دانشجوگردد يمشروطه آغاز م
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 دي سع،يزدي ي فرّخ،ي عشقرزادهي دهخدا، ماكبر ي عل،ينيعرا بهار، عارف قزوالشّ ملك
 جيوشي ماي جلال آل احمد ، نت،ي محمد جمالزاده، صادق هدادي س،يلاني گنيالد اشرف

 .گردند ي مكتب او آشنا مرواني پگريو د
طي زمان فعاليت اين   كه استني، انمايد مي كه ذكرش مناسب يگرينكتة د

 دانشكدة مذكور به ديچه كلاسيك و چه معاصر توسط اسات، آثار شعراده، دانشك
 توجه و اخير يمخصوصاً در سالها.  استدهي برگردان و منتشر گردكيليرخط س

 .ست اافتهي شي افزااتي ادبني به اياران كلام فارسد دقتّ پژوهشگران و دوست
مارند و ش تشده انگش  انجامي است كه كارهاغي افسوس و دري جايول

 راستا نيدر ا.  است، شناخته نشده استشايسته كه يا  به گونهراني امروز ااتيادب
 ي بر مبناكيمحقّقان تاج.  گرفتدهي نقش پژوهشگران و محقّقان را ناددينبا

 في تألي سودمنديها  رسالهراني كلاسيك و معاصر اي و شعراباني و آثار اديزندگ
 از گري داتي از هر ادبشي بكي امروز تاجاتيقابل ذكر است كه ادب. اند نموده

 است كه بارها از جانب يا شهياند  نيا.  بوده استريپذ ري تأثراني معاصر ااتيادب
 . شده استدي تأكي و ناقدان شعر فارسشناسان اتيادب

 زبانان ي انجمن نظم فارس،ي رخداد نادر ادبكيها از   گفتهني اديي تأيبرا
 از شعرا يئتيآن زمان ه. ديدر دوشنبه برگزار گرد1967ال  شد كه سادآوري توان يم

 نادر نادرپور در ،ي خانلرل ناتزي پرو،يسي نفدي از جملة استاد سعيرانيو محقّقان ا
 . شركت داشتندشي همانيا

 مؤثر افتاد كه يا  انجمن به گونهني و اشعار نادر نادرپور در ايسخنران
 كه به مناسبت يا بازار صابر در مقاله. د نموگونگر را دكي شعر معاصر تاجيمجرا

ما شاعران جوان «كه است درگذشت نادر نادرپور نوشته بود، خاطرنشان كرده 
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 يگري دد،يدزد ي را ميري از او تصويكي م،ي دزدكان شعر نادرپور بودي همگكيتاج
 .»ربود يرا م تيسوم عبار و يهيتشب

 كه ير نادرپور بود، در حال با اشعايي تنها پس از آشناني كه اديتصور كن
 اخوان ثالث، هوشنگ يچون مهدهم يرانعشا  آن سالها بزرگراني معاصر ااتيادب

 دوني فر،ي توللّدوني احمد شاملو، فر،يي كسرااووشي فروغ فرّخزاد، س،)هيسا(ابتهاج 
 ي بود و برايا  تازهياي دنكي بود كه هر ده را در دامن پرورگراني و ديريمش

 . نشناختهكيجخوانندة تا
 اتي حدي در قسي ك،هي امروز به جز ساگذشت، كه ذكرشان ياز شاعران

 اشعار در واني داي تاكنون مجموعة كامل شاني افسوس از آثار ايول. ستين
 منتخب به خط يها تنها از چند تن آنان مجموعه.  استدهي به چاپ نرسكستانيتاج
 . استدهي به طبع رسكيليرس

 يدگاههاي دا ب و با اشعار كامل آنهادي و شادير با ما به طوياگر شعرا
 .داشت ي ميگري معاصر ما جلوه و صورت داتي ادبدي شابودند، ي آنها آشنا مينظر

به سريليك ديگر براي ما  آثار نيبرگردان ااز نگاهي ديگر، كوشش 
 انكاي نيبه الفبارو آوردن  زيرا بهترين راه براي رسيدن به هدف،. ستيسودمند ن

درياي بيكران ادب  به عتريسرتر و  هر چه پرشتاب الفبا ما را ني ايريفراگ. ستا
 ينترنتي ايها سامانهدر  بسياري از اين آثار ،نيگذشته از ا. فارسي وصل خواهد كرد

 .موجودندبه خط نياكان 
 
 ي فرهنگ و ادب فارسجي و تروترغيب در يراني اينقش نهادها )ب

 سهم ي در توسعه و گسترش زبان فارسحداد عادل كهغلامعلي دكتر 
 يزبان فارس«:  است ابراز نظر نمودهني چني نقش زبان فارسراموني دارد، پيرس چشم
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 في از افكار و احساسات لطيا نهي همة مردم جهان را با گنجتواند ي است كه ميزبان
  و حافظ وي و مولوعطاّر و ي و نظامي چون فردوسيكه در قالب شعر و نثر بزرگان

قند « كه حافظ از آن به نيري زبان شنيجاذبة ا. سازد ي آشنا مافته،ي ري تصويسعد
 است كه هرگز مهجور نخواهد شد و مهجور يا  به اندازهكند، ي مري تعب»يپارس

 .»نخواهد ماند
 ملل جهان با ملتّ وندي ارتباط و پلةي وسنيتر  مبرميواقعاً زبان فارس

 و يفرازاامروز به سر«حداد عادل دكتر م به قول  كه باز هيملتّ.  استرانيبزرگ ا
 ي در نقطة حساس در جهان به استقلال و زبان و ادب و فرهنگ اسلاميفداكار

 ي نقش مهمي فرهنگو ي و اقتصادياسي و از جهات گوناگون سورزد ي عشق مشيخو
 ستقلالا نوي و كشورها انهي فارس و خاور مجي و خلاي شرق آسيدر جمع ملتّها

 .»كند ي مفاي ا انهي ميايآس
فرهنگي  يزني سفارت و را- كستاني تاجمي مقيراني اي به نهادها، گفتهنيا
  .كند ي صدق مراني اي اسلاميجمهور

 ما در دوشنبه ي جمهوراستقلال مذكور كه پس از يواقعاً نقش نهادها
.  بارز استتينها بي ي، در رشد و گسترش فرهنگ فارسند نمودتيبه فعالشروع 

 با ي مكاتب عالني سفارت جمهوري اسلامي ايران تأماني شايمتهاد از خيكي
اي  ايران و تجهيز رايانه يافتتاح اتاقها. است ي زبان فارسه بتخصصي-ي علميكتابها
در .  سفارت استدر خور توجه گري دي اقدامعالي يها  در دانشگاهها و مؤسسهآنها
 را به ي فرهنگادي امور ز، ايرانجمهوري اسلاميي  فرهنگيزني را، سفارتكنار

 .رساند يسامان م
مراكز علمي و  و ها با دانشگاهيادب-ي مشتركَ علميشهاي هماليتشك
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زبان استادان  يبازآموزهاي  دوره ان،كاين ي آموزش الفبايها  دورهي، برگزارفرهنگي
ام محقّقان و استادان به ز اع،ي مستند و هنريلمهاي فشي نما،يفارسو ادبيات 

 گاهشي نماي و علمينارهاي و سمها شيمهوري اسلامي ايران جهت شركت در هماج
جمهوري اسلامي ايران ي فرهنگي زني اقدامات راروار از خي مشت، كتابيالملل نيب

 .شود يمحسوب م
 نشر يزني از جانب سفارت و رايقابل ذكر است كه بخش عمدة فرهنگ

سفارت » نامة پژوهشگاه« ايران و جمهوري اسلاميي زني را»يرودك«مجلةّ (مجلاّت 
 .باشد يو كتاب م) جمهوري اسلامي ايران

 يينخست كتابها. توان تقسيم نمود دسته مي به دو ،رسند ي كه به نشر مييكتابها
 .رسند ي به چاپ مكيليربرگردان به ساز  و بعد ندا يرانيكه متعلقّ به محققّان ا

 كه دهد ي ملي تشككستاني تاجانيگروه دوم را آثار محقّقان و فرهنگ
جمهوري اسلامي ايران به طور مستقيم يا با كمك مالي آنها   يا رايزنيسفارتتوسط 

 .رسند يبه نشر م
 ني ضمن نشر چندي بانجانبي اشةياند  به ي است، ولستهي اقدام شانيالبتهّ ا

 يبا به الفي گاهفانهأسمت. مد نظر باشدنيز  جانب مخاطب يهايازمندي نيي،كتابها
 در نيگذشته از ا. باشند مطابق نياز نمي كه ارزشمند و رسد ي به نشر ميارآث كيليرس

 .سازد دشوار مي آنها را ه از كه استفادوجود دارد يادي اشتباهات ز، و برگردان آنهانيتدو
اين آثار  يجابه  محترم ي نهادهاني ما خوب بود كه اگر ادةيبه عق

، »شاهنامه «ي داستانهاي، سعدخيش» بوستان«و » گلستان «دةي گزاستفاده، كم
 به نشر انكاي ني الفباه را ب و از اين قبيلمي منتخب از آثار منثور قداتيحكا

 ي توجه به الفباكستاني در مكاتب تاجي كنونطي در شرارايز .، بهتر بودرساندند يم
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 سير تد7-6-5-4 ي اكنون در كلاسهاانكاي نيالفبا. افزايش است رو به انكاين
 به جز كتب ،شي خومهارت دانش و تي تقوي و مسلمّ است كه شاگردان براشود يم

 . دارندازي ني جانبي نيز فارساتي به ادبي،درس
 ي بعد از انقلاب اسلاماتي ادبي در معرفدي مورد نظر باي نهادهابعد اين كه
 از يا سل تازه، نم كه بنده اطلاّع داريي بعد از انقلاب تا جارايز. بيشتر توجه نمايند

 است كه دهي از آنها به نشر رسياند و آثار خواندن  وارد شدهاتي ادبدانيجوانان به م
لازم است كه آثار آنها . وجود دارد ي كماطلاع آنها راموني پكستاني در تاجفانهسأمت

 كتاب در شي نماي توسط برگزارتوان ي كار را منيا. انتقال يابد كستانيبه تاج
 .لي كردعم كستانيتاج

 جمهوري اسلامي ايران يزني سفارت جمهوري اسلامي ايران و راتيو نها
.  و توان خود گام بگذارندتي كودك به اندازة صلاحاتي ادبجي و تروغي در تبلديبا
در .  است آمدهلينادر اين زمينه  يمي عظيشرفتهاي به پكنوني طي در شراراني ارايز
 و چه يراني اسندةي نوقلم حاصل چه ، صدها كتاب كودك، در طول هفتهرانيا

 ياي رنگارنگ دنيازهاي نري كه فراگرسند ي مچاپ زبانها به گريترجمه از د
 كتاب كي رشته ني در ادي در طول سال شاكستاني كه در تاجيدر حال. كودكانند

 . پر شوددي بااست كه يك خلأ نيهم به چاپ نرسد، ا
روند  ني است و ايگونرگحول و د دچار تيورآ امروز جهان، به طرز سرسام

 ،يداري پاديما با .گذارد ي منيري زبان شنيبه دوش ما صاحبان امسئوليتي دوچندان 
 .مي آن را فراموش نكنيحفظ و نگهدار
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